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«Nadens sommer»

Vi kan glede oss over at vi bor i et land med fire arstider. Det er lite som kan male seg med de fan-
tastiske fargene om hgsten eller hvor vakkert det er nar solen skinner igiennom sngtunge treer pa
vinteren. Eller varen, nar naturen endelig vakner til liv igjen etter mange maneder i dvale.

Men for meg er det likevel sommeren som er favoritt, slippe alle kleerne, kunne ga barbeint, bade i
sjeen og kjenne solen pa kroppen. Det er fantastisk hvert ar & oppleve nar naturen eksploderer av
liv, veer, farger og varme. Det gjar i hvert fall noe med meg - ogsa jeg vakner til liv, og det er jo godt
a kienne at en lever.

Mange av mine gode minner som jeg baerer med meg i mitt liv, er minner fra gode, varme, late som-
merdager. Jeg haper og tror at sommer er et godt ord for de fleste av oss, at vi gleder oss til dager
med hvile. En rasteplass i en kanskje hektisk og stressende hverdag. Endelig tid til fellesskap med
gode venner og familie. Lange, lyse og varme kvelder med grillmat og kos. | sommergleden ser jeg
spor av en skaper som vil oss det som er godt. Det gode er en gave fra Guds hand.

Sa er det kanskie ikke alle som opplever sommeren sann som meg. Kan hende er det sann at som-
meren bade blir litt for stille og for lang. Det er kanskije ikke mulig a reise noe sted og heller ingen
sommergjester som kommer pa besgk. En sommer tilbrakt i ensomhet kan bli veldig, veldig lang...

Da er det godt & kunne legge ordet ndde sammen med ordet sommer. Det gir noe a glede seg over
og noe 4 hvile i for oss alle. Da blir det en nadens sommer.

Nade betyr jo at vi helt ufortjent far de gaver Gud vil gi oss. Vare synder blir tilgitt, han gir mot til dem
som er motlgse, hap til dem som kjenner pa haplasheten. Han gir trygghet til den som er redd, og
han gir evig liv til hver den som tror. | denne naden far vi alle hvile né i sommer.

Nar du kjenner duften av blomster, eller kjenner solen som varmer ansiktet ditt. ..
Nar du kienner sommerregnets draper pa huden din...
... husk da at Gud lar sin nade falle over deg.

Husk at ogsa denne dagen er du omsluttet av Guds nade.
| salme 84, vers 12, star det: « For Herren var Gud er sol og skjold, Herren gir néde og aere.»

Nade vaere med dere og fred fra Gud, var Far og Herren Jesus Kristus.
Ha en velsignet nadens sommer!

Siw-Marlen Arctander
korpsleder, Grlnerlgkka korps

Det var en perfekt sommerferiedag—varm, ensom og fri.
Jeg plaget ingen,
og ingen ble plaget av meg
(Haruki Murakami)




Frelsesarmeen
er en internasjonal, evangelisk bevegelse, et mangfoldig og scerpreget kristent
kirkesamfunn, som er del av den universelle kristne kirke.
Budskapet bygger pa Bibelen. Tjenesten er motivert av Guds kjcerlighet.
Oppgaven er d forkynne Jesu Kristi evangelium
og i hans navn mote menneskelige behov uten diskriminering.

Notiser...

Det haye rad har valgt ny general!
Frelsesarmeens haye rad bestar av alle offiserer
med kommandgrs rang som er i aktiv tjieneste
som territoriale eller internasjonale ledere, samt
alle territoriale ledere med obersts rang. Det
haye rad har én oppgave: a velge ny general
(verdensleder) nar den sittende generalens
periode er slutt.

Generalen velges for fem ér,
0g pa pinseaften ble det
offentliggjort at Lyndon
Buckingham, for tiden stab-
sjef (internasjonal nestle-
der), overtar tienesten som
general 3. august 2023.

Kommandgrene Lyndon og
Bronwyn Buckingham kommer
fra New Zealand og har veert
offiserer siden 1990.

«Fun facts» om vare kommen-
de verdensledere:

De liker & lese baker, se gode
filmer, ga tur eller jogge for &
holde seg i form, og de er ivrige
supportere av New Zealands rugbylandslag («All
Blacks»).
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«Sammen igjen» pa Jelgy

Sgndag 4. juni kl. 11.00-16.30 inviterer Sentraldi-
visjonen til en fellesskapsdag pa Jelgy. Dagen
holdes i Moss korps og pa omradene bade ute
0g inne rundt korpsets lokale.

Det blir generasjonsgudstjeneste med nye og
gamle sanger, aktiviteter for barna, hornmusikk
0g gospelsang.

Det vil bli salg av grillmat, kaffe, mineralvann og
vafler. Det blir satt opp hoppeslott og arrangeres
speideraktiviteter og andre leker/aktiviteter for
bade barn og voksne.

Buss til Jelgy: Det er satt opp buss fra Oslo S
(sj@siden) med avreise kl. 10.00. 7a kontakt med
Siw-Marlen Arctander om au vil veere med bus-
sen/Det koster kr 100 pr. person, og betaling
gjeres via Vipps eller kontant pa bussen.

Alle er velkomne til dagen pa Jelay!

Kvinnefrokost i kongressen - Pamelding!
Lerdag 1. juli inviteres det til Kvinnefrokost pa
korpset i Lillestrgm (Brandvollgata 21).
Samlingen begynner kl. 09.00 og varer i to timer.

Tema for samlingen er « Vandringer i fengse! -
mafe med mennesker» ved majorene Marit Skar-
tveit og Gro Merete Egeland. Tone Frenning
Nielsen bidrar med betraktninger av Bibelens
Martha og Maria. Pianomusikk ved major Anne-
Lene Rondestveit Mabada.

Pamelding til Kvinnefrokost - frist senest 15. junil
Frokostdeltakelse koster kr 150,- pr. kvinne.
Belapet kan enten sendes pa Vipps til 645664
FA Kvinner, eller betales inn pa konto
3000.15.07334 og merkes med ditt navn og

Fortsetter pa side 6.



Programoversikt

... med forbehold om endringer...

Sgndag 28. mai - 1. pinsedag

11.00 Felles gudstjeneste for oslokorpsene
Mgtet holdes i Griinerlgkka korps.
Tale: Anders Skoland
Mateleder: Siw-Marlen Arctander

Sendag 4. juni
11.00-16.30  «Sammen igjen» pa Jelgy
(Se notis pa side 3.)

Mandag 5. juni

17.30 Kor for alle (Suppe kl. 16.00-17.00.)
Siste ovelsen for sommerferien.

18.30 Strikkekafé

Torsdag 8. juni

19.00 Kulturkafé
«Kor for alle» med band
(Se notis pa side 6.)

Sendag 11. juni
11.00 Felles gudstjeneste med Templet
Matet holdes i Templet korps.

Mandag 12. juni

18.00 Tro og tilherighet - siste samling for
sommerferien
Tema: Varme hjerter
1 Joh 4,7-12

Sgndag 18. juni

11.00 Gudstjeneste med sommeravslutning
Korpslederne har ansvar.
Hornmusikken deltar.

Frelsesarmeens kongress 2023
29 juni - 2- juli

Du finner ogsa informasjon om kongressen pa
nettet:
https:/frelsesarmeen.no/perleportalen/nyheter/
velkommen-til-kongress-i-2023

Torsdag 29. juni

18.00 Kadettenes ordinasjons— og
utsendelsesmgte
Templet korps

Fredag 30. juni - Nova Spektrum, Lillestrgm

16.30 Hallen er apen

18.00 Storsamling/gudstjeneste

21.00 «Med sang»
Sangskatter fra Frelsesarmeen synges
fra sal og scene. Jan Harald Hagen,
Ingebjer M. Lyster, Nils Petter Enstad
m fl.

23.00 Hallen stenger

Lardag 1. juli - Nova Spektrum, Lillestram
09.00-11.00  Kvinnefrokost - Pamelding!
Lillestram korps, Brandvollgt. 21
Kr 150,- pr. kvinne
(Se notis pa side 6.)
12.00-13.30  Frelsesarmeen pa Lillestram
torg
Musikk og aktiviteter.
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Pi siste side finner du en oversikt over korpsets faste ukeprogram.

14.00-15.45  Seminarer Sgndag 20. august
17.00 Storsamling/gudstjeneste 11.00 Gudstjeneste
17.00 Eget arrangement for barn

20.00 Musikknattiné Sgndag 27. august

Frelsesarmeens territoriale hornorkester 11.00 Samlingssgndag
med gjestsolist Ole Edvard Antonsen.

20.00 Konsertiregi av Frelsesarmeens barn Mandag 28. august
og unge (FAbU) 18.30 Tro og tilhgrighet
23.00 Hallen stenger - forste samling etter sommeren!
Sendag 2. juli - Nova Spektrum, Lillestram Sendag 3. september
10.30 Begnn - samling i et rom ved siden av 11.00 Gudstjeneste
matesalen Tale: Siw-Marlen Arctander
11.00 Gudstjeneste
11.00 Eget arrangement for barn Mandag 4. september
14.30 Storsamling og avslutning for alle! 17.30 Kor for alle
17.00 Hallen stenger - farste gvelsen etter sommeren!

Sgndag 10. september
11.00 Generasjonsgudstjeneste
Pamella Muedas og Julio Davila har

\

- 2 L ansvar.

/— \_/ ~ Sendag 17. september

7 A SOMMERENIOSLO 11.00 Kadettenes velkomstmate
79 ) Templet korps

Onsdag 5. juli

18.00 Sommerfest pa Grgnland korps
Leif Erling Fagermo med flere

Sendag 9. juli
11.00 Gudstjeneste pa Templet korps

Sendag 16. juli
11.00 Gudstjeneste pa Majorstua korps

Sendag 23. juli
11.00 Gudstjeneste pa Grgnland korps
Tale: Solveig Bjgrndal

£
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NOTISER - Fortsettelse fra side 3.

«Kvinnefrokost prosjekt 741».

«Vandringer i fengsel
— mgte med mennesker»

Majorene Marit Skartveit og Gro Merete Egeland

Pianomusikk ved

Tone Frenning Nielsen gRigpnne Lene Hibad

forteller og fargelegger
bibelteksten om
Martha og Maria

Slumstasjonens kafé

... er til stede i korpsets lokaler frem til og med
15. juni. For tiden drives det et omfattende opp-
pussingsarbeid pa slumstasjonen, og da laner
de korpsets lokaler imens.

Kafeen er apen pa torsdager fra kl. 09.00 til
14.30. Kafeen er gratis, og den er apen for alle!
Det serveres bade frokost og lunsj.

Hjertelig velkommen!

Sprakkafé for voksne

Griinerlgkka korps og slumstasjonen samarbei-
der om en sprakkafé. Sprakkafeen er apen hver
mandag kl. 15.00-17.00. Siste sprakkafé far
sommeren holdes 19. juni.

Dette er et tilbud til alle som @nsker det, men

farst og fremst gjelder tilbudet de godt voksne
som ikke far tilbud om sprakoppleering nar de
kommer til Norge.

Vi snakker sammen, lzerer litt om norsk kultur
og deler et enkelt maltid. Derfor er det viktig at
0gsa du som snakker norsk, uansett om det er
morsmalet diitt eller om du har leert det senere,
kommer til kafeen og kan bidra bade til opplee-
ringen og til det sosiale fellesskapet!

Onsker du mer informasjon om sprakkafeen?
Ta kontakt med korpsleder Siw-Marlen Arctan-
der (mob. 988 18 479).

Kulturkveld med «Kor for alle»
Torsdag 8. juni kl. 19.00 inviteres det til kultur-
kveld i Griinerlgkka korps! Da er det korpsets
eget, noksa ferske, kor som er hovedattraksjon.
Denne gangen far «Kor for alle» med seg et
band som spiller med dem.

Dette er siste kulturkveld far sommerferien.

Gratis inngang!

Alle er hjertelig velkommen!

Nar du har hert «Kor for alley, far du kanskje
lyst til & veere med a synge...?

«Kor for alle» har gvelse i korpsets storsal
annenhver mandag - se datoer i Programover-
sikt pa side 4-5.

For ev. sparsmal, ta kontakt med Siw-Marlen
Arctander (mob. 988 18 479).

Strikkekafé
Annenhver mandag kl. 18.30-20.30 er det Strik-
kekafé i korpset. Dette er for deg som:
o liker strikking eller annet handarbeid!
o |iker kaffe, te eller bare vann.
o bare liker & mates til en hyggelig prat
rundt bordet!

Se programoversikt pa sidene 4-5 for datoer!

Rusfri dag

Torsdag 8. juni arrangeres «Rusfri dag» i Frel-
sesarmeen over hele landet! P& Griinerlgkka
markeres dette ute ved porten med servering
av alkoholfrie drinker og slush samt utdeling av
informasjon.

Ferietilbud for familier
Korpset samarbeider med Home Start Griiner-
Igkka / Gamle Oslo, Home Start @stensja / Alna

£
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og Teisentoppen barnehage om & organisere
ferietilbud. Det er ca. 120 sméa og store som
reiser til Hunderfossen familiepark 26.-28. juni.

Ferietilbud nr. 2 avholdes 18.-20. august, og da
er det korpsets familier fra barnegruppene og
sgndagsskolen som skal reise til Sgrmarka
hotell med tur til Tusenfryd. Dette ferietilbudet
arrangeres av Julio Davila og Pamella Muedas.

Parkering i bakgarden

Vi ma passe pa nar vi parkerer i bakgérden, at
det er fri vei ut til gata. Dersom det skulle skje
noe, ma det vaere mulig for utrykningskjeretay a
kunne kjgre inn i garden. Korpset har fatt enkel-
te klager fra naboene om at det har veert litt
mange biler inne pa plassen enkelte sendager.

Vi gratulerer!
Laila Geitz
90 ar den 4. juli

Ivar Jorgensen
80 ér den 14. juli

Tove Lindberg
85 ar den 15. august

ITS ALL T HAVE. /

\ ITS ALL T WANT.

. Manedsbidrag :
- Februar kr 40900,- -
. Mars kr 75300,- :
- April kr 37 400,- :
- Kollekt

. Februar kr 8011,-

- Mars kr 6 147,-

- April kr 6514, -



Korpsleder: Siw-Marlen Arctander, Igytnant
tIf. 988 18 479, e-post: siw.arctander@frelsesarmeen.no
Julio Davila, kaptein
tIf. 941 78 937, e-post: julio.davila@frelsesarmeen.no
Pamella Muedas, kaptein
tlif. 941 78 942, e-post: pamella.muedas@frelsesarmeen.no

Korpsrﬁdet: Gro Merete Egeland, Julio Davila, Heidi I. Bjercke, Hakon Bjartveit,
Pamella Muedas, Siw-Marlen Arctander, Solrun Vannes.

Diakonimedarbeider: Heidi I. Bjercke (tlIf. 465 40 097)

Ansvar for Griinerlgkkanytt og nettside: Maria Herikstad

FAST UKEPROGRAM:

Mandag kl. 11.30 Formiddagstreff (en gang i m&neden)
kl. 17.30 Kor for alle (dpent kor) (annenhver mandag)
kl. 18.00 "Tro og tilhgrighet” (annenhver mandag)
kl. 18.30 Strikkekafé (annenhver mandag)

Tirsdag kl. 16.30 Smé&barnssang (1-3 &r), Dirridam (4-6 8r) og barnekor
kl. 19.00 Hornorkesteret gver

Onsdag kl. 18.00 Andakt p8 Gatehospitalet (en gang i m8neden)
kl. 18.00 Speideraktiviteter

Fredag kl. 19.30 Connect - gudstjeneste for unge/unge voksne (annenhver fredag)

Sgndag kl. 11.00 Gudstjeneste

Frelsesarmeen Griinerigkka korps
Besgksadresse: Nordre gate 25 B

Postadresse:
Nordre gate 25, 0551 Oslo

TIf. 22 3553 75

E-post: grunerlokka@frelsesarmeen.no

Nettside: www.frelsesarmeen.no/
lokalavdeling/grunerlokka-korps

Facebook: Frelsesarmeen Griinerlgkka

Bankkonto: 3000.30.66084

Vipps: 78267 eller «Griinerlgkka korps»




