
Programblad 
Frelsesarmeen i Bergen 

 JUNI - AUGUST 2025 

Vi priser Deg om morgenen ved soloppgang.  
Vi priser Deg når solen synger aftensang.  
Om solen skinner eller regnet plasker ned,  

skal lovsangen få lyde i all evighet. 

Pris Gud! 
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FRELSESARMEEN BERGEN korps 
Kontaktperson: Major Marit Nangwala 
bergen-felles@frelsesarmeen.no  
 

OFFISERSTEAM  
Major Marit Nangwala, Bykoordinator 
Major Moses Nangwala, korpsleder 
Kaptein Solfrid M. Martinsen, korpsleder 

Bergen sentrum korps  
Postboks 175, sentrum, 5804 Bergen 
Kontoradresse: Strømgt. 16 
Telefon: 55 31 32 30 
bergen.sentrum@frelsesarmeen.no 
Bankgiro: 3000.16.68095 - VIPPS: 86640 
 

Ladegården korps  
Postboks 5, Sandviken, 5812 Bergen 
Kontoradresse: Ladegårdsgt. 8a 
Telefon: 55 62 75 00 
ladegaarden@frelsesarmeen.no 
Bankgiro: 3000.18.84650 - VIPPS: 86642 

Frelsesarmeens ledelse har besluttet etter innstilling fra divisjonsledere at Ladegården korps 
og Bergen sentrum korps slås sammen til Bergen korps. 
Dette innbefatter en del planlegging og endring i organisasjonsstruktur som i skrivende stund 
ikke er helt klart enda. Dette vil ha påvirkning av korpsets program for høsten 2025 og videre 
framover. Programmet som blir presentert i dette Programbladet er derfor ikke helt ferdig  
utarbeidet og endringer kan forkomme. 
 

Hovedpunkter i omorganiseringen   
• Ett korps – to lokasjoner: Ladegården og Sentrum slås sammen til Bergen korps.  
• Felles ledelse:  

• Ett korpsråd (lederteam)  
• Ett pastoralråd 
• Ett diakoniråd 

• Barn og unge:  
• Tidligere uttrykt ønske om sterkere satsing.  
• Vi ser på muligheten for en prosentstilling i FAbU, men frivillige er avgjørende.  

• Renhold: Utføres av eksternt rengjøringsfirma både i Ladegården og Sentrum.  
• Korpsprogram 2025–2026:  

• Unngå parallelle, like tilbud på de to stedene.  
• Basere aktivitetene på frivillige gruppeledere.  

• Velferdsarbeidet:  
• Velferdssenteret legges ned.  
• Arbeidet reorganiseres og samles i en ny 100 % stilling for å styrke det diakonale 

arbeidet på tvers av dagens tilbud.  
 

Hvorfor denne endringen?  
Ladegården og Sentrum ble allerede i 2020 slått sammen regnskapsmessig, men den praktiske 
hverdagen har vist behov for en tydeligere organisering.  
 
Onsdag 11. juni inviteres til et felles medlemsmøte i Ladegårdsgt. 8a, kl. 19.00  hvor den nye 
korpsstrukturen vil bli lagt fram, så langt den er ferdig. Vi håper at så mange som mulig vil 
finne veien dit, og vil bidra med tanker og innspill. Sammen former vi fremtiden for Bergen 
korps!. 

   På vegne av DC (Bjørn Ove Frøyseth)  
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Teksten står mot slutten av Bergprekenen. 
Før dette har Jesus talt om den brede og  
smale vei, hvor han taler om to veier, en til 
frelse og en til fortapelse. Det er alvorlige 
ord, og en kan lure på hvorfor så mange  
fortsetter på den brede vei. Er de/vi utsatt for 
falske profeter? 

Jesus advarer mot falske profeter for de vil 
alltid finnes. Allerede ved tidens begynnelse 
dukker falskheten opp. Djevelen forkynte 
løgn for Eva i Edens hage. Han forkynte et 
falskt gudsbilde og sådde tvil. «Har Gud  
virkelig sagt?» «Vil han virkelig straffe  
dere?» 

I hele GT finner vi kampen mellom Guds 
profeter og de falske profeter. Elia på Karmel 
er et godt eksempel på dette, der han  
utfordrer Baals profetene. Vi kan lese at Elia 
dynker alteret med vann 3 ganger og i tillegg 
fyller grøften rundt med vann. Da han  
påkaller den levende Gud svarer Herren med 
ild som fortærer både offeret, alteret og  
vannet. Alt blir slikket opp. Gud aksepterer 
Elias offer og gjør levende. 

Jesus befant seg i graven til tredjedagen og 
ble reist opp ved Guds kraft. Reist opp og 
løst fra dødens grep. Vi leser i teksten at de 
falske profeter opptrer i saueham. De lurer 
seg inn på Guds folk og sår tvil. Kan det 
være tilfelle at Jesus stod opp fra de døde? 
Forkynnelsen skal passe inn i den sekulære 
verdens tankegang. Mye høres tilforlatelig ut 
og skjer i kjærlighetens navn. 

«Vær edrue og våk! Deres motstander  
djevelen går omkring som en brølende løve 
for å finne noen å sluke» (1.Pet,5-8). Vi  

hører hans brøl. Kristne angripes fra alle 
kanter. Det settes spørsmålstegn ved livets 
to utganger. Det spørres om det er riktig at 
Jesus sonte vår synd på korset. Det  
forkynnes en kjærlighet som bryter med 
De ti bud. Jesu oppstandelse betviles. 

Paulus sier igjen og igjen: Jesus døde for 
våre synder og understreker Jesu  
oppstandelse fra de døde. 

«For jeg har bestemt at jeg ikke vil vite av 
noe annet hos dere enn Jesus Kristus og 
ham korsfestet» (1.Kor.2,2) 

Det handler om Jesu død og oppstandelse, 
ikke om meg og mitt som vi ofte hører. Vi 
er Guds tempel når Gud ved sin Hellige 
Ånd bor i oss. Se opp for de falske  
profeter. Teksten sier vi skal kjenne dem 
på frukten. 

Det ser ut til at Bibelen skal gjøres mer 
«spiselig» for folk flest, men guds ord er 
radikalt. Vi er alle syndere og trenger  
Jesus. Synderen trenger å erkjenne og  
bekjennes sin synd, og be om tilgivelse for 
synden. Alle vekkelser har begynt med at 
Guds folk har falt på kne for Herren Gud 
og bekjent sin synd. Et personlig spørsmål 
til oss alle er om vi har innviet vårt liv til 
Jesus og tjeneste for andre. Husk at alt 
handler om Jesus, aldri om deg eller meg. 

Rune Andersen 

Major (P) 

 

15 Ta dere i vare for de falske profetene! De kommer til dere i saueham, men  
innvendig er de glupske ulver. 16 På fruktene skal dere kjenne dem. Plukker man 
druer av tornebusker eller fiken av tistler? 17 Et godt tre bærer god frukt, et dårlig tre 
bærer dårlig frukt. 18 Et godt tre kan ikke gi dårlig frukt, og et dårlig tre kan ikke gi 
god frukt. 19 Hvert tre som ikke bærer god frukt, blir hugget ned og kastet på ilden. 
20 Derfor skal dere kjenne dem på fruktene. 

Matteus 7:15-20 
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«Velkommen til en samtale med oss to veilederne i programmet Med håp i  
bagasjen. Vårt motiv er å støtte våre deltagere i å nå sine mål, få en god og stabil 

hverdag og økt livskvalitet. Et avgjørende mål for dette er å komme i jobb, og  
samtidig er livet sammensatt og helheten er viktig. Nettopp derfor er vi to  

veiledere, en sosialveileder og en jobbveileder. I dette programmet er det lagspill 
med deltager».  

 
Slik begynner introduksjonssamtalen med nye deltagere i Med håp i bagasjen 
(MHiB).   
  
Hei, mitt navn er Ingfrid Tørresdal. Etter  
flere år som sosialveileder i MHiB i Bergen 
jobber jeg nå som jobbveileder i prosjektet. 
Som sosialveileder og korpsansatt har vi  
Jakob Giske Stige, og i førersetet av  
programmet har vi deltagerne våre. Vi i 
MHiB er veldig heldige som får tilby det  
beste fra Fretex jobb – metodebasert  
veiledning, og Frelsesarmeen – tro omsatt til 
handling i form av aktiv nestekjærlighet, og 
et sterkt samfunnsengasjement. Dette ser vi 
har stor effekt både på våre deltagere og på de som benytter seg av tilbudene våre 
på huset og rundt om i byen. Ikke bare er vi en del av korpsarbeidet til FA i  
Bergen, men vi er også en del av et større nettverk av organisasjoner og offentlige 
instanser som ønsker å bidra positivt inn i livene til vanskeligstilte i vår by. Dette 
er vi veldig stolte av. 
   
Våren 2025 har vært veldig spennende og lærerik for oss her oppe i fjerde etasje i 
Strømgaten 16. Vi har fått holde arrangement på huset og bidratt på arrangement 
ute på skoler, voksenopplæring og kultursenter. Våre egne deltagere går hver og en 
igjennom et løp på 12-14 uker hvor vi kartlegger og jobber mot de målene de selv 
setter. Til felles har alle at de ønsker å komme i jobb og å bli økonomisk  
selvstendig. Mange ønsker også å øve til, samt ta norskprøven. Det som har vært 
nytt for oss alle i vår har vært at vi har hatt flere deltagere som har ønsket å starte 
egen bedrift. Dette er kjempespennende, og vi er veldig glade for å kunne bidra til 
at det blir mer mangfold i bedrifts-Norge. 

   
Uansett om vi holder jobbsøkerverksted,  
seminar om nettverksbygging eller drar på  
arrangementer på Bergen inkluderingssenter 

Jakob Giske Stige og Ingfrid Tørresdal 

Med håp i bagasjen 
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har vi alltid Cathrine og  
William Booth sine visjoner 
med oss i vårt arbeid – om  
arbeid og fellesskap og et liv i 
utvikling og vekst. Cathrine 
Booth er for meg, en stor  
personlig inspirasjon - spesielt i 
arbeidet mitt som jobbveileder i 
Fretex. Hun var på mange måter 
forut sin tid og en forkjemper 
for kvinners rettigheter i  
arbeid og offentlig forum. Både Cathrine og William hadde et fokus på jobb og 
alt det positive det ga mennesker. Deres arbeid er noe vi tar med oss i møtene 
våre med mennesker fra hele verden. Vi jobber med både kvinner og menn og 
med unge og eldre. Alle har ulik bagasje, en historie som er unik for dem og et 
håp for fremtiden.   
 

Ingfrid Tørresdal 

«Nei, det at vi er forskjellige, er nøye planlagt fra Guds 
side. Vi er plassert rundt om på kroppen akkurat slik 
Han selv ville. Nå består kroppen av mange lemmer,  

men samlet er de alle én kropp.» 

Fra Hverdagsbibelen 1Kor. 12: 
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UKE 24 
Onsdag 11. juni 
 19.00 Felles medlemsmøte        Ladegårdsgt. 
   Informasjonsmøte ifm omorganisering av Bergenskorpsene 
   Divisjonsleder Bjørn Ove Frøyseth og programsjef fra    
   Hovedkvarteret Ørjan Amland deltar.  
 
Torsdag 12. juni 
 11.30 Sammentreff          Strømgt. 
   Sommeravslutning 
 12.00 Jobbsøkerverksted (MHiB)      Strømgt. 
 18.00 Studentmiddag         Strømgt. 
 

Lørdag 14. juni 
 11.30 Bønn           Strømgt. 
 
Søndag 15. juni 
 11.00 Familiesamling          Strømgt. 
   Soldatinnvielse og medlems opptagelse 
   Avskjed for Gabriela Cejka 
   Tale v/ Gabriela Cejka 
   Lovsangsteam og Hornorkester 
 18.00 Gudstjeneste          Ladegårdsgt.  
   Farvelmøte for Mona Andreassen 
   Soldatinnvielse 
   Tale v/ Mona Andreassen 
    

Oversikt over alle våre aktiviteter og møter i Frelsesarmeen i Bergen.  
Ansvarlig for arrangementet er fargemerket som følgende: 
BERGEN SENTRUM KORPS                  LADEGÅRDEN KORPS 

FELLESARRANGEMENT  

Program 

Rusfridagen markeres  onsdag 11. juni kl. 14 - 18 
på «plattingen» øverst i Bakkegaten. 

 

Utdeling av rusfrie drikker mm. 
 

Info av ulike Frelsesarme  
enheter 
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UKE 25 
Mandag 16. juni 
 11.00 Bønn og samtale         Strømgt. 
 18.00 Øvelse FA Brass         Ladegårdsgt. 
 

 

Torsdag 19. juni 
 12.00 Jobbsøkerverksted (MHiB)      Strømgt. 
 18.00 Hjemforbund         Ladegårdsgt. 
    «Det er sommer» v/ Marianne Ørpetveit     
     

Lørdag 21. juni 
 11.30 Bønn           Strømgt. 
 
Søndag 22. juni 
 11.00 Familiesamling og barnekirke      Strømgt.   
    Tale v/ Moses Nangwala  
    Lovsangsteam 
 18.00 Sangmøte          Ladegårdsgt. 
    Tale v/ Harald Stavland  
 
UKE 26 
Mandag 23. juni 
 11.00 Bønn og samtale         Strømgt. 
 
Onsdag 25. juni 
 11.30 Andakt Ladegården sykehjem 
  
Torsdag 26. juni 
 12.00 Jobbsøkerverksted (MHiB)      Strømgt. 
 

Program 

Kom til Meg,  

alle som strever  
og har tungt å bære, 

og Jeg vil gi dere  

hvile!  

Matteus 11:28 
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SOMMERPROGRAM - FRELSESARMEEN I BERGEN 
 

Søndag 29. juni kl. 15.00 Sommermøte i Sentrum korps 
     I samarbeid med Hope of Glory 
 

Søndag 06. juli kl. 18.00 Sommermøte i Ladegården korps 
     Ansvar: Linda Stokholm og Marianne Ørpetveit 
 

Søndag 13. juli kl. 18.00 Sommermøte i Ladegården korps 
     Heidi-Lill Smedvik taler. Kristi K. Amland leder 
 

Søndag 20. juli kl. 18.00 Sommermøte i Ladegården korps 
     Berit Amland taler. Kristi K. Amland leder 
 

Søndag 27. juli kl. 18.00 Sommermøte i Ladegården korps 
     Gjester: Bjarnhild og Øystein Rong 
     Tema: Svarer Gud på bønn? 
 

Onsdag 30. juli kl. 11.30 Andakt Ladegården Sykehjem 
 

Søndag 03. august kl. 11.00 Sommermøte i Sentrum korps 
 

Søndag 10. august kl. 11.00 Sommermøte i Sentrum korps 
      Ansvar: Moses Nangwala 
 

Mandag 11. august kl. 11.00 Bønn og samtale i Sentrum korps 
      kl. 12.00 Seniortreff i Ladegården korps 
      Gjester: Bjarnhild og Øystein Rong 
 

Tirsdag 12. august kl. 18.00 Kvinneforum i Ladegården korps 
 

Søndag 17. august kl. 11.00 Sommermøte i Sentrum korps 

God Sommer! 
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UKE 34 
Mandag 18. august 
 11.00 Bønn og samtale         Strømgt. 
 
Torsdag 21. august 
 18.00 Hjemforbund         Ladegårdsgt. 
 
Lørdag 23. august 
 11.30 Bønn           Strømgt. 
 
Søndag 24. august - SAMLINGSSØNDAG 
 11.00 Familiesamling og barnekirke      Strømgt 
 17.00 Samlingsfest på Kyrkjekrinsen Bedehus 
   Vi deltar på samlingsfesten med sang, musikk og vitnesbyrd 
 18.00 Gudstjeneste          Ladegårdsgt. 
 
UKE 35 
Mandag 25. august 
 11.00 Bønn og samtale         Strømgt.  
 
Tirsdag 26. august 
 16.30 Din Kveld          Strømgt. 
 17.30 Speidermøte avd. Solheimsviken     Sambrukshuset 

 18.00 Kvinneforum - Temakveld      Ladegårdsgt. 
 
Onsdag 27. august 
 11.30 Andakt Ladegården sykehjem 
 
Torsdag 28. august 
 18.00 Basar           Ladegårdsgt. 
 
Lørdag 30. august 
 11.30 Strikkekafé          Ladegårdsgt. 
 11.30 Bønn           Strømgt. 
 12.00 Speidere deltar på Stakkenfest       Solheimsviken 
 
Søndag 31. august 
 11.00 Bergen sentrum hornorkester deltar på utegudstjeneste ved 
   Solheim kirke ifm Løvstakkdagene.    
 18.00  Gudstjeneste          Ladegårdsgt. 
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Datoer å merke seg 
 

fredag 27. - søndag 29. juni 
Frelsesarmeens Årskongress  
X Meeting Point - Skjetten 

m/ General Lyndon Buckingham 
 

lørdag 5. - søndag 13. juli 
Speidernes Landsleir på Gjøvik 

 
søndag 27. - torsdag 31. juli 

Sommerfestival for barn 
Stavern Folkehøyskole 

 
torsdag 7. - mandag 11. august 

Ungdomsfestival EYE 2025 
Delden, Nederland  

 

fredag 22. aug. - onsdag 3. sep. 
World Cup Homeless football 

Oslo 
 

søndag 24. august 
Samlingssøndag 

 
fredag 19. - søndag 21. sep. 

Høstleir for barn / Stemnestaden 
 

fredag 19. - søndag 21. sep. 
Musikanthelg m/ Stephen Cobb 

Jeløy 
 

torsdag 25. - lørdag 27. sep. 
Nordic Conference for  

Refugee ministry 
Strømgaten 16 

(for mer info: nordicrefuge.com) 

Annen info 

PROGRAMBLADET 
 

er et felles menighetsblad  
for begge korpsene i Bergen.  

Her finner du alt av informasjon om 
våre aktiviteter.  

 

Bladet, som kommer ut 4 ganger i 
året, får du gratis på korpsene og blir 

sendt på epost til dem som ønsker det. 
 

Hvis du ønsker å få tilsendt bladet i 
papirform i posten, ber vi om et  

bidrag på 100 kr i året. Beløpet kan 
betales på konto 3000.16.68095  

eller Vipps 86640 
merkes med «Programbladet» 

«Jeg  
kan ikke  

glemme deg! 
 

I begge hendene 

Mine  
har jeg tegnet 

deg.» 
 

Jesaja 49: 15-16 
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Spørsmål om livet 

Prøv Alpha 

 

Hva - Alpha er en serie tankevekkende, interaktive samlinger som bidrar å  
oppdage hva kristen tro handler om. 
 

Hvem - for alle som er nysgjerrige. Undervisningen ønsker å oppmuntre til å 
snakke sammen og utforske det grunnleggende i kristen tro. Det er vennlig, 
åpent  og uformell. Ingen spørsmål er upassende.  
 

Hvordan - 10 samlinger i tillegg til en lørdagssamling og en 
søndagsgudstjeneste. Hver samling inneholder mat og en gruppesamtale.  
Når som helst, hvis de mener at Alpha ikke passer for deg, kan du avslutte. 
 

Frelsesarmeen i Bergen inviterer til Alphakurs i Ladegårdsgaten 8a  
med oppstart i løpet av høsten 2025  
 
• Kurset er gratis. 
• For mer info ta kontakt med: 

 Marie Kreken - mkreken@online.no - 472 69 443 

He ain’t heavy! 

He’s 
my  

brother, 
in 

faith! 
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Frelsesarmeens oppdrag 
 

Frelsesarmeen er en internasjonal evangelisk bevegelse  
 og en del av den universelle kristne kirke. 

 
Budskapet bygger på Bibelen. 

 

Tjeneste er motivert av kjærlighet til Gud. 

 
Oppdraget er å forkynne Jesu Kristi evangelium  

 og i hans navn møte menneskelige behov uten diskriminering. 
 

Frelsesarmeens internasjonale erklæring 
(The Salvation Army Mission Statement) 


